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तपाईं यो ब्रोसर �कन प्राप्त गद� हुनहुुन्छ?

तपाईंले 31 EU+ देशमध्ये एउटामा अन्तरार्िष्ट्रय सरुक्षा (शरण प�न भ�नन्छ) का ला�ग
अनरुोध गनुर्भएको छ। यसको अथर् तपाईं अब अन्तरार्िष्ट्रय सरुक्षाका ला�गआवेदक
हुनहुुन्छ। तपाईंको आवेदन जाँच गन� िजम्मेवार� अक� EU+ देशले �लन सक्ने
सम्भावना छ। तपाईं अब त्यो �नणर्यको प्रतीक्षामा हुनहुुन्छ।
यसले तपाईंको आवेदन कुन देशले पर�क्षण गन� छ भन्नेमा असर पनर् सक्ने भएकाले
EU+ देशहरूले कसर� सहकायर् गछर्न ्भन्ने कुरा बझु्न मह�वपणूर् छ।
यो ब्रोसरमा तपाईंले सबै आवश्यकजानकार� पाउनु हुने छ।

अन्तरार्िष्ट्रयसरुक्षा भनेको के हो

र यो कसले प्राप्त गनर् सक्छ?
तपाईं उत्पीडनको डरले वा गम्भीर हा�नको
वास्त�वक जो�खमको कारणलेआफ्नो देश
फकर् न सक्नहुुन्न भने तपाईंलाई अन्तरार्िष्ट्रय
सरंक्षणकोआवश्यकता पनर् सक्छ।
उदाहरणका ला�ग, यसको अथर् तपाईंको
जीवन वा स्वतन्त्रता खतरामा पन� छ र
तपाईंको देशका अ�धकार�हरूले तपाईंले
सामना गन� खतराबाट तपाईंलाई जोगाउने
छैनन।्

तपाईंले अन्तरार्िष्ट्रय सरुक्षाका बारेमा थप जानकार� छुट्टाछुट्टै ब्रोसरमा प्राप्त गनुर् हुने
छ।

तपाईं अ�हले डनेमाकर् मा हुनहुुन्छ र यो EU+ देश हो।
EU+ का �नम्न देशहरू हुन:्

यरुोपेल� सघं (EU) का 27 वटा सदस्य राज्य: अिस्ट्रया, बेिल्जयम, 
बलु्गे�रया, क्रोए�सया, साइप्रस, चेक गणराज्य, डनेमाकर् , इस्टो�नया, 
�फनल्याण्ड, फ्रान्स, जमर्नी, ग्रीस, हङ्गेर�, इटाल�, लाट�भया, �लथुआ�नया, 
लक्जमबगर्, माल्टा, नेदरल्याण्ड्स, पोल्याण्ड, पोचुर्गल, आयरल्याण्ड
गणराज्य, रोमा�नया, स्लोभा�कया, स्लोभे�नया, स्पेन, िस्वडने र

4 अन्य देशहरू: आइसल्यान्ड, �लक्टेन्स्टाइन, नव�, िस्वट्जरल्याण्ड।
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शरण रआप्रवासन व्यवस्थापन �नयमन भनेको के हो? 

EU+ देशहरूले शरण रआप्रवासन व्यवस्थापन �नयमन
(AMMR) नामक साझा काननुमा सहम�त जनाएका छन।् यो
काननुले अन्तरार्िष्ट्रय सरुक्षाका ला�गआवेदन जाँच गनर् कुन
देश िजम्मेवार� छ भनेर �नणर्य गनर् मद्दत गछर्। यो
काननुले EU+ देशहरूलाई एकै समयमा धेरै आवेदनहरू प्राप्त
भएमा एकअकार्लाई मद्दत गनर् प�न अनमु�त �दन्छ।

तपाईंलाई EU+ देशहरूमध्ये कुनै एकले तपाईंको आवेदन पर�क्षण गन� छ भन्ने ग्यारेन्ट�
ग�रन्छ तर कुन EU+ देश िजम्मेवार� हुने छ भन्ने तपाईंले रोज्न सक्नहुुन्न। तपाईंको
आवेदन जाँच गन� देश AMMR काननुको �नयमहरूद्वारा �नणर्य ग�रने छ।

यो ब्रोसरमा तपाईंले नबझुेको कुनै कुरा छ भने
तपाईं अध्यागमन अ�धकार�लाई सोध्न
सक्नहुुन्छ।

यो समयमा EU+ देशहरूले तपाईंको आवेदन जाँच गन� िजम्मेवार� कसको हो भनेर मात्र
�नणर्य ग�ररहेका छन।्
तपाईंको आवेदन जाँच गन� िजम्मेवार� अक� EU+ देशले �लने �नणर्य भयो भने
तपाईंलाई त्यो देशमा ट्रान्स्फर ग�रने छ।

हालको
देश

अक� EU
देश
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EU+ देशले तपाईंकोआवेदनको जाँच गन� �नणर्यको प्रतीक्षा गदार्
तपाईंका अ�धकारहरू

तपाईं प�हलो पटक अन्तरार्िष्ट्रय सरुक्षाका ला�गआवेदन �दँदै हुनहुुन्छ भने तपाईंलाई
�नःशलु्ककाननुी परामशर् पाउने अ�धकार छ। तपाईं अ�धकार�हरूबाट जुनसकैु समयमा
यो अनरुोध गनर् सक्नहुुन्छ।
काननुी सल्लाहकारले तपाईंलाई तपाईंको अ�धकारहरूका बारेमा जानकार� गराउनु हुने
छ र प्र�क्रयाको क्रममा तपाईंलाई सहयोग गनुर् हुने छ। तपाईंले प�हले नै काननुी
सल्लाहकार �नयकु्त गनर् भकु्तानी ग�रसक्नभुएको छ भने अ�धकार�हरूले तपाईंलाई
�नःशलु्क काननुी परामशर् प्रदान नगनर् सक्नहुुन्छ। काननुी परामशर् समहू से�टङमा �दन
स�कन्छ तर सल्लाहकारले तपाईंको �नजी जानकार� अरू मा�नसहरूसँग साझा गन�
छैनन।्
तपाईं डनेमाकर् मा शरणाथ� र शरणाथ�हरूको अ�धकारको ला�ग काम गन� एक 
�नजी मानवीय ससं्था, DRC ड�ेनस शरणाथ� प�रषद्को सम्पकर्  जानकार�को 
ला�ग अ�धकार�हरूलाई सोध्नहुोस।् तपाईं आफैं ले प�न DRC ड�ेनस शरणाथ� 
प�रषद्लाई ३३७३ ५०२० मा फोन गरेर वा advice@drc.ngo मा सम्पकर् गनर् 
सक्नहुुन्छ। DRC ड�ेनस शरणाथ� प�रषद् प�न प्रायः सेन्टर 
स्यान्डहोम(Sandholm)मा उपिस्थत हुन्छ। DRC ड�ेनस शरणाथ� प�रषद्ले 
शरणाथ� प्र�क्रयाभ�र शरणाथ�हरूलाई �न:शलु्क र �नष्पक्ष काननुी सल्लाह प्रदान 
गदर्छ। य�द तपाईंसँग प्र�क्रया र आफ्नो अ�धकारको बारेमा कुन ैप्रश्नहरू छन ्
भने तपाईंले DRC ड�ेनस शरणाथ� प�रषद्लाई सम्पकर्  गनर् सक्नहुुन्छ। तपाईंले 
DRC ड�ेनस शरणाथ� प�रषद्को सल्लाहको बारेमा वेबसाइट 
https://asyl.drc.ngo/ मा प�न पढ्न सक्नहुुन्छ।

द्वारा अ�धकार�हरूलाई सम्पकर् गरेर काननुी सल्लाहकारका ला�ग अनरुोध गनर्
सक्नहुुन्छ।
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तपाईंलाईआफ्नो प�रिस्थ�तका बारेमा कुराकानी गनर्
सिजलो हुन्छ भने तपाईं परुुष वा म�हला दोभासे र केस
अ�फसरका ला�ग अनरुोध गनर् सक्नहुुन्छ। सम्भव
भएसम्मअ�धकार�हरूले तपाईंको इच्छाको सम्मान गन�
छन।्

तपाईंको आवेदन कुन EU+ देशले जाँच गन� भनेर �नणर्य
गनर् प्र�क्रयामा अपडटे अनरुोध गन� अ�धकार प�न
तपाईंलाई छ। तपाईं अपडटे अनरुोध गनर् चाहनहुुन्छ
भने तपाईं
www.nyidanmark.dk/da/Kontakt-os/ मा 
ड�ेनस अध्यागमन सेवालाई सम्पकर्  गनुर्होस ्

माफर् त अ�धकार�हरूलाई सम्पकर् गनर् सक्नहुुन्छ।

शरण प्र�क्रयाको कुनै प�न चरणमा तपाईंलाई सयंकु्त
राष्ट्र शरणाथ� एजेन्सी (UNHCR) लाई सम्पकर् गन� र
कुराकानी गन� अ�धकार छ।
UNHCR ले शरण र शरणाथ�हरूको �हत र अ�धकारको
रक्षा गछर्।
UNHCR को सम्पकर् �ववरण र शरण प्र�क्रयासम्बन्धी
जानकार� UNHCR को वेबपेज: 
https://help.unhcr.org/ मा पाउन स�कन्छ।

तपाईं प्राप्त गनुर् हुने सहायता र सेवाहरूका बारेमा थप जानकार� छुट्टाछुट्टै ब्रोसरमा
पाउन सक्नहुुन्छ।

https://help.unhcr.org/
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तपाईंकोआवेदनको जाँच कुन EU+ देशले गन� छ भन्ने �नणर्यको
प्रतीक्षा गदार् तपाईं कहाँ बस्नपुछर्?

• तपाईं हालका ला�ग यो देशमा बस्न बाध्य
हुनहुुन्छ।

• तपाईंलाई अ�धकार�हरूले अनमु�त �दए भने मात्र
तपाईंलाई अक� EU+ देशमा यात्रा गनर् अनमु�त
�दइन्छ।

• अ�धकार�हरूले तपाईंको आवेदन अक� EU+ देशले
जाँच गन� �नणर्य गरेमा अ�धकार�हरूले तपाईंको
त्यो देशको यात्राको व्यवस्था गन� छन।्

यो प्र�क्रयामा तपाईंबाट के अपेक्षा ग�रएको छ?

तपाईंले �नम्न कायर् गनुर्पछर् :

तपाईंको आवेदन दतार् नभएसम्म यह� देशमा रहने।

तपाईंलाई �वगतमा �भसा वा बसोबास अनमु�तपत्र जार� ग�रएको छ भने त्यहाँ
पगेुप�छ तपाईंलाई जार� गन� देशमा शरणकाआवेदन �दने।

आफ्नो प�हचान प्रमा�णत गनर्आवश्यक पन� सबै आइडी कागजातहरू प्रस्ततु
गन�।
तपाईंसँगआइडी कागजात �थयो तर अब तपाईंसँग छैन भने तपाईंले अझै प�न
अ�धकार�हरूलाई जानकार� गराउनपुछर् र तपाईंको देशको सरकारद्वारा तपाईंलाई
�वगतमा एउटा उपलब्ध गराइएको �थयो।

तपाईंले अक� EU+ देशको यात्रा गनुर्भएको बेला अ�धकार�हरूलाई थाहा �दने।

तपाईं अनमु�त�वना EU+ देशमा बस्नभुएको छ भने अ�धकार�हरूलाई जानकार�
�दने।

अक� EU+ देशमा तपाईंको निजकैको प�रवार हुनहुुन्छ भने अ�धकार�हरूलाई
जानकार� �दने।

मह�वपणूर्! काननुअनसुार तपाईंले आफ्नोऔँठाछाप �दनु र आफ्नो फोटो �खच्नु
पन� हुन्छ।
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तपाईंले कुन कागजातहरू देखाउनपुछर्?

तपाईंसँग भएका सबै कागजात अ�धकार�हरूसँग साझा गनुर्होस:्

• तपाईंको प�रचयपत्र (जन्मदतार्को प्रमाणपत्र, 
पासपोटर्, आइडी काडर्) 

• EU+ देशहरूमा रहेका निजकैका प�रवारका सदस्यहरू
(आ�धका�रककागजात, तपाईं सम्पकर् मा हुनहुुन्छ
भन्ने प्रमाण) 

• EU+ देशहरूमा प�हले बसेको (�नवास अनमु�त, �भसा
वा स्कुल वा य�ुनभ�सर्ट� �डप्लोमा प्राप्त गनर्का
ला�ग)।

यो जानकार� सकेसम्म चाँडो उपलब्ध गराउनहुोस।् यो त�रकाले तपाईंको आवेदनका
ला�ग िजम्मेवार� EU+ देश �छटो प�हचान गनर् स�कन्छ।



9

तपाईं �कनआफ्नोऔँलाको छाप र फोटो �दन बाध्य हुनहुुन्छ?

यस देशका अ�धकार�हरूले तपाईंको
औँठाछाप र फोटो �लने छन।् यो डटेा
तपाईंको प�हचान र अन्य सान्द�भर्क
जानकार�स�हत, Eurodac भ�नने
साझा यरुोपेल� डटेाबेसमा पठाइने छ।

यो डटेाबेस सबै 31 EU+ देशहरूले प्रयोग
गन� भएकाले तपाईंको जानकार� पनुः
प्राप्त गनर् तपाईंको डटेा प्र�क्रया गनर्
सक्छन।् तपाईं अनमु�त�वना अक� EU+ 
देशमा सनुर्भयो र तपाईंको औँठाछाप फे�र
�लइयो भने Eurodac मा स्टोर ग�रएको
तपाईंको सबै डटेा त्यो देशका
अ�धकार�हरूले हेन� छन।्
Eurodac डटेाबेसका बारेमा थप जानकार�
छुट्टाछुट्टै ब्रोसरमा उपलब्ध गराइएको
छ।
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तपाईंलेआफ्नो दा�यत्व परूा गनुर्भएन भने के प�रणामहरू
हुन्छन?्

तपाईंले अ�धकार�हरूसँग सहकायर्
गनुर्भएन भने यसले तपाईंको
आवेदनमा नकारात्मक प�रणाम
ल्याउने छ।

तपाईंआफ्नोऔँठाछाप �दनभुएन भने
अ�धकार�हरूले तपाईंलाई अब यरुोपमा
शरण �लन इच्छुक नभएको �नष्कषर्
�नकाल्न सक्छन।् �तनीहरूले तपाईंको
आवेदन जाँच गनर् बन्द गन� र यसको
अथर् तपाईंसँग अब त्यो देशमा बस्ने
अ�धकार हुने छैन।

तपाईं अनमु�त�वना अक� EU+ 
देशमा यात्रा गनुर्हुन्छ वा फरक EU+ 
देशमा अन्तरार्िष्ट्रय सरुक्षाका ला�ग
आवेदन �दनभुयो भने तपाईंलाई
तपाईंको आवेदन जाँच गन�
िजम्मेवार� भएको EU+ देशमा �फतार्
पठाइने सम्भावना हुन्छ।

तपाईं उपिस्थत हुनपुन� देशबाहेक
EU+ देशमा हुनभुयो भने तपाईंको
स्वतन्त्रता प्र�तबिन्धत हुन सक्छ र
तपाईं कम सहायता प्राप्त गनर्
सक्नहुुन्छ।

डेनमाकर् अक� EU+ देश
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�हरासत भनेको के हो?

�हरासत भनेको तपाईंलाई त्यस्तो �वशषे ससं्थामा रा�खने हो र तपाईं स्वतन्त्र रूपमा
�नस्कन सक्नहुुन्न। तपाईंलाई �हरासतमा रा�ुका ला�ग अ�धकार�हरूसँग मान्य
कारण हुनपुछर्। तपाईंको मा�मलामा अक� कुनै �वकल्प सम्भव छैन भन्ने कुरामा उहाँ
�निश्चत हुनपुछर्। �नणर्य गनुर्अ�घ अ�धकार�हरूले तपाईंको व्यिक्तगत प�रिस्थ�त
मलू्याङ्कन गनुर् हुने छ। �हरासतका कारणहरू हुन सक्छन,् उदाहरणका ला�ग: 

• तपाईंको शरणआवेदनका मह�वपणूर्
पक्षहरू (उदाहरणका ला�ग तपाईंको
प�हचान) �हरासत�वना प्रमा�णत गनर्
स�कँदैन

• तपाईंले कुनै खास ठाउँमा बस्ने
दा�यत्वको सम्मान गनुर्भएन र तपाईं
फे�र भाग्ने जो�खमछ वा अ�धकार�हरू
तपाईंसम्म पगु्न सक्नहुुन्न

• तपाईंको शरणआवेदनको जाँच गन�
िजम्मेवार� भएको EU + देशमा ट्रान्स्फर
गन� �नणर्य प्राप्त भएको छ र ट्रान्स्फर
हुनभुन्दा प�हले तपाईं भाग्ने जो�खमछ

• तपाईंले सरुक्षा जो�खम
�नम्त्याउनहुुन्छ।

तपाईंलाई �हरासतमा रा�खएको छ भने तपाईंले �नणर्य अपील गनर् सक्नहुुन्छ र
�नःशलु्क काननुी सहायता र प्र�त�न�धत्व अनरुोध गनर् सक्नहुुन्छ।

मह�वपणूर् !  तपाईं अनमु�त�वना अक� EU+ देशमा यात्रा गनुर्भयो भने यसले
भ�वष्यमा तपाईंलाई �हरासतमा �लने जो�खम बढाउने छ।
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तपाईंकोआवेदन कुन EU+ देशले जाँच गन� भनेर अ�धकार�हरूले
कसर� �नणर्य गछर्न?्

यो EU+ देशमा अन्तरार्िष्ट्रय सरुक्षाका ला�ग तपाईंको प�हलो आवेदन हो भने तपाईंको
आवेदन जाँच गन� िजम्मेवार� कुनै �निश्चत EU+ देशले �लन सक्ने धेरै कारणहरूछन।्

1) पा�रवा�रक सम्बन्ध
प�हलो र सबभैन्दा मह�वपणूर् कारण भनेको निजकको
प�रवारको सदस्यलाई प�हले नै अन्तरार्िष्ट्रय सरुक्षा
प्रदान ग�रएको छ वा हाल अक� EU+ देशमा अन्तरार्िष्ट्रय
सरुक्षाका ला�गआवेदन �दइरहेको छ र अन्तरार्िष्ट्रय
सरुक्षाका ला�ग तपाईंको आवेदन जाँच हुनअु�घ तपाईं
उहाँहरूसँग पनु�मर्लन भएको हुनपुछर्।

निजकका प�रवारका सदस्यहरूमा �नम्न समावेश ग�रन्छ:

• तपाईंको श्रीमान वा श्रीमती
• आफूले िस्थर सम्बन्ध साझा गन� तपाईंको अ�ववा�हत जीवनसाथी
• तपाईंको बच्चा (18 वषर्भन्दा म�ुन र अ�ववा�हत)।

मह�वपूणर्! EU+ देशहरूको क्षेत्रमा प्रवेश गनुर्अ�घ तपाईंले उक्त व्यिक्तसँगआफूले
सम्बन्ध राखेको कुरा सकेसम्म चाँडो प्रमा�णत गनर् सक्नपुछर्। यस अव�धमा
तपाईंको मलू देशबाट यात्रा समावेश हुन सक्छ।

तपाईंको प�रवारको सदस्य अक� EU+ देशमा बस्नहुुन्छ भने जानकार� प्रदान गन�
सबभैन्दा उपयकु्त त�रका भनेको ‘प�रवार टे्र�सङ टेम्प्लेट’ नामकफारम भनुर् हो।
तपाईंको प�रवारको कुनै सदस्य अक� EU+ देशमा बसोबास गनुर्हुन्छ र तपाईंले यो
फारम अ�हलेसम्म प्राप्त गनुर्भएको छैन भने अ�धकार� वा तपाईंको काननुी
सल्लाहकारसँग कुरा गनुर्होस।् उहाँहरूले तपाईंलाई फारम भनर् प�न मद्दत गनर्
सक्नहुुन्छ।
तपाईंले प�रवारका सदस्यहरूसँग पनु�मर्लनको सम्भावनाका बारेमा थप �वस्ततृ
जानकार� ‘ तपाईंको प�रवार अक� EU+ देशमा हुनहुुन्छ भनी प्रमा�णत गनर् तपाईं के
प्रमाण प्रदान गनर् सक्नहुुन्छ?’ शीषर्कको खण्डमा फेला पानर् सक्नहुुन्छ
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2) �व�शष्ट EU+ देशमा प्रवेश गन� अनुम�त
तपाईंको आवेदन जाँच्ने िजम्मेवार� EU+ देशको हुन सक्छ:

• तपाईंसँग कुनै �निश्चत EU+ देशको �भसा वा बसोबास गन�
अनमु�त छ भने

• तपाईंको मलू देश र उक्त देश�बच समझौता छ भएकाले
तपाईंले EU+ देशमा प्रवेश गनुर्भयो जहाँ तपाईंलाई
�भसा�वना नै प्रवेश गन� अनमु�त �थयो भने

3) शै�क्षक योग्यताको प्रमाणपत्र वा �डप्लोमा

• तपाईंले कम्तीमा एउटा श�ैक्षक वषर्का ला�ग EU+ देशको
कुनै श�ैक्षक ससं्थामा व्यिक्तगत रूपमा अध्ययन गरेर
योग्यताको प्रमाणपत्र वा �डप्लोमा प्राप्त गनुर्भएको �थयो।

4) �व�शष्ट EU+ देशमा अ�नय�मत प्रवेश
तपाईंको आवेदन जाँच्ने िजम्मेवार� अक� EU+ देशको हुन सक्छ:

• तपाईंले कुनै EU+ देशको बाह्य सीमाना अनमु�त�वना
नै पार गनुर्भयो भने

• यरुोप�तरको तपाईंको यात्रामा, तपाईंलाई समदु्रमा
EU+ देशका अ�धकार�हरूले उद्धार गनुर्भएको �थयो
भने

• तपाईंले EU+ देशहरूमध्ये कुनै एकको �वमानस्थलको
ट्रािन्जट क्षेत्रमा अन्तरार्िष्ट्रय सरुक्षाका ला�गआवेदन
गनुर्भएको �थयो।
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5) हेरचाह र आ�श्रत पा�रवा�रक सदस्यको पुन�मर्लन
तपाईं अक� EU+ देशमा रहने प�रवा�रक सदस्यको हेरचाहमाआ�श्रत हुनहुुन्छ वा
तपाईंको हेरचाहमाआ�श्रत कुनै प�रवार सदस्य EU+ देशमा बस्नहुुन्छ।

आ�श्रत प�रवार सदस्यलाई �नम्न कारण सहयोगआवश्यक पनर् सक्छ:
• गभार्वस्था
• नवजात �शशु हुनु
• अत्या�धक मान�सक र शार��रक �बमार�
• गम्भीर असक्षमता
• गम्भीर मनोवजै्ञा�नकआघात
• वदृ्धावस्था।
आ�श्रत अवस्थाहरूमा, तपाईं आ�श्रत व्यिक्तको हेरचाह गनर् सक्नहुुन्छ वा तपाईंको
प�रवार सदस्य तपाईंको हेरचाह गनर् सक्नहुुन्छ भन्ने कुरा तपाईंले देखाउन सक्नपुछर्।

6) मानवीय कारणहरू
कुनै �व�शष्ट EU+ देशले तपाईंको �नवेदन पर�क्षण गनर् सक्ने कुनै मानवीय कारण हुन
सक्छ। यो �नम्नआधारहरूमाआधा�रत हुन सक्छ:
• पा�रवा�रक �वचारहरू
• सामािजक �वचारहरू
• सांस्कृ�तक �वचारहरू।
मा�थ उल्ले�खत कारणहरूका ला�ग अक� EU+ देशलाई तपाईंको �नवेदन पर�क्षण गनर्
अनरुोध गनर् स�कन्छ तर अिन्तम �नणर्य उक्त देशको अ�धकार�द्वारा ग�रने छ।
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तपाईंको �नवेदन कुन EU+ देशले पर�क्षण गन� भन्ने कुरा
बझु्नका ला�ग तपाईंको अन्तवार्तार् �लन स�कन्छ।

यो तपाईं प�हलो पटक शरणका ला�गआवेदन गद� हुनहुुन्छ भने अ�धकार�हरूले
व्यिक्तगत अन्तवार्तार्को व्यवस्था गनुर्पछर्।

मह�वपणूर्! यो शरणको अन्तवार्तार् हुने छैन। अन्तवार्तार्को उद्देश्य कुन EU+ देशले
तपाईंको आवेदन जाँच गन� भनेर �नधार्रण गनुर् हो।

यस अन्तवार्तार्का चार वटा मखु्य ल�य छन:्

• िजम्मेवार EU+ देशको �नणर्य गनर् अ�धकार�हरूलाई मद्दत गन� जानकार� सङ्कलन
गनर्

• िजम्मेवार EU+ देश �नधार्रण गन� प्र�क्रया गन� त�रकाका बारेमा कुनै प�न प्रश्न सोध्ने
अनमु�त �दनका ला�ग

• यस ब्रोसरमा भएको कुनै प�न जानकार�का बारेमा तपाईंलाई प्रश्न सोध्ने अनमु�त
�दनका ला�ग

• तपाईंलाई अक� EU+ देशमा ट्रान्स्फृ नगनुर् पन� कुनै कारण छ वा छैन वा तपाईंलाई यो
देशमा रहनका ला�ग �कन अनमु�त �दनपुछर् भनी सोध्नका ला�ग।

अन्तवार्तार् तपाईंले राम्रोसँग बझु्ने भाषामा हुने छ। य�द तपाईं अन्तवार्तार्कार र 
दोभाष े�वशषे �लङ्गको होस ्भन्ने चाहनहुुन्छ भने, कृपया तपाईंलाई 
अन्तवार्तार्को ला�ग बोलाइँदा यो कुरा बताउनहुोस।् सम्भव भएमा ड�ेनस 
अध्यागमन सेवाले यसलाई समथर्न गन� प्रयास गन�छ।
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तपाईंले प्रदान गनुर्भएको कुनै प�न जानकार� तपाईंको मलू देशको सरकार वा
अ�धकार�हरूसँग साझा ग�रने छैन।
अन्तवार्तार्को अव�धमा के�ह कुरा स्पष्ट छैन भने तपाईं प्रश्नहरू सोध्न सक्नहुुन्छ।
तपाईं र अ�धकार� दवुकैा ला�ग सबै कुरा बझु्न मह�वपणूर् छ त्यसलेै प्रश्नहरू सधैँ
स्वागत छन।्

अन्तवार्तार्को अ�डयो रेकडर् ग�रने छ र
तपाईंलाई बोलेका कुराहरूको �ल�खत सारांश
देखाइने छ।
तपाईंको व्यिक्तगत अन्तवार्तार्को �ल�खत
सारांश प्राप्त ग�रसकेप�छ तपाईंलाई कुनै
प�न जानकार� गलत छ र तपाईं यसलाई
सशंोधन गनर् चाहनहुुन्छ भने तपाईंले
अनरुोध गनर् सक्नहुुन्छ।
तपाईंले 
www.nyidanmark.dk/KontaktAsy
l मा ड�ेनस अध्यागमन सेवालाई सम्पकर्  
गनर् सक्नहुुन्छ, वा तलको QR कोडमा 
सम्पकर्  गनर् सक्नहुुन्छ।

आवश्यक भयो भने तपाईंले अन्तवार्तार्प�छ प�न थप कागजातहरू प्रदान गनर्
सक्नहुुन्छ वा तपाईंलाई अक� EU+ देशमा ट्रान्स्फर नग�रने कारणहरू प्रदान गनर्
सक्नहुुन्छ।
तपाईंसँग अझै प�न तपाईंले अ�हलेसम्म पेस नगनुर्भएको जानकार� वा कागजातहरू
छन ्भने तपाईंले ती अ�धकार�हरूलाई पेश गनुर्पछर्।
तपाईंले ड�ेनस अध्यागमन सेवामा जानकार� वा कागजातहरू बझुाउन ुपछर् : मलू 
कागजातहरू ड�ेनस अध्यागमन सेवा, Farimagsvej 51A, 4700 Næstved 
मा पठाइन्छ। अन्य कागजातहरू र जानकार� 
www.nyidanmark.dk/KontaktAsyl मा इलेक्ट्रो�नक रूपमा वा �नम्न QR 
कोड प्रयोग गरेर पेश गनर् स�कन्छ:
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अन्तवार्तार् सधैँआयोजना ग�रन्छ?

यो तपाईंको प�हलो पटक शरणका ला�गआवेदन हो भने अ�धकार�हरूले अझै प�न
व्यिक्तगत अन्तवार्तार् न�लने छनोट गनर् सक्नहुुन्छः
• तपाईंको आवेदन जाँच गन� िजम्मेवार� भएको EU+ देश प�हले नै थाहा छ भने
• तपाईंको आवेदन जाँच गनर् कुन EU+ देश िजम्मेवार छ भनेर �नणर्य गनर् उहाँहरूसँग
प�हले नै पयार्प्त जानकार� छ भने

• तपाईंले प�हले नै उपिस्थत हुन नसकेको कारणअ�धकार�हरूलाई नभनी अन्तवार्तार्
छुटाउनभुएको छ भने

• तपाईं अ�धकार�हरूसँग सम्पकर् मा रहन सक्नभुएको छैन भने।
अन्तवार्तार् आयोजना ग�रएको छैन भने तपाईं एउटा अनरुोध गनर् सक्नहुुन्छ।
अ�धकार�हरूलाई उहाँहरूसँग तपाईंको केस सम्हाल्न पयार्प्त जानकार� छ भन्ने लाग्छ
भने उहाँहरूले यो अनरुोध अस्वीकार गनर् सक्नहुुन्छ तर उहाँहरूले अन्तवार्तार् नगनुर्को
कारण उपलब्ध गराउनपुछर्।
य�द तपाईं अन्तवार्तार्को ला�ग अनरुोध गनर् चाहनहुुन्छ भने, तपाईंले 
www.nyidanmark.dk/KontaktAsyl मा ड�ेनस अध्यागमन सेवालाई 
सम्पकर्  गनर् सक्नहुुन्छ, वा तलको QR कोड प्रयोग गरेर। अन्तवार्तार् चाहनकुो 
कारण ले� न�बसर्नहुोस।्
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तपाईंको प�रवार अक� EU+ देशमा हुनहुुन्छ भनी प्रमा�णतगनर्
तपाईं के प्रमाण प्रदान गनर् सक्नहुुन्छ?

आफ्नो प�रवारका सदस्यका बारेमा जानकार� प्रदान गन� उ�म त�रका भनेको 'प�रवार
टे्र�सङ टेम्प्लेट' फारम भनुर् हो।
यसका साथै तपाईंको सम्बन्ध प्रमा�णत गनर् सक्ने कुनै प�नआ�धका�रक सरकार�
कागजातहरू प्रदान गनुर्होस।् तपाईंले अन्य प्रकारका प्रमाणहरू प�न प्रदान गनर्
सक्नहुुन्छ उदाहरणका ला�ग तपाईंआफ्नो प�रवारको सदस्यसँग सम्पकर् मा
रहनभुएको देखाउने प्रमाणहरूजस्तै फोटो, इमेल वा टेक्स्ट सन्देशहरू।

तपाईंसँगआफ्नो सम्बन्धका बारेमा कुनै प्रमाण छैन
भने अ�धकार�हरूले तपाईं सम्बिन्धत हुनहुुन्छ भनी
प्रमा�णत गनर् DNA पर�क्षण गनर्का ला�ग प�न भन्न
सक्नहुुन्छ।

तपाईं दवुलेै पनु�मर्लन हुन चाहनहुुन्छ भनी �ल�खत रूपमा घोषणा गनुर्भयो भने मात्र
तपाईंआफ्नो प�रवारको सदस्यसँग पनु�मर्लन हुन सक्नहुुन्छ। तपाईं सक्नहुुन्छ भने
यो कागजात अङ्गे्रजीमा उपलब्ध गराउने प्रयास गनुर्पछर्।
यो जानकार� ज�तसक्दो चाँडो तयार गनर् सरुु गनुर्होस।्

तपाईंसँग थप प्रश्नहरू छन ्वा पा�रवा�रक
पनु�मर्लन प्र�क्रयाका बारेमा सल्लाह चा�हन्छ
भने तपाईं काननुी सल्लाहकारबाट मद्दत
माग्न सक्नहुुन्छ।
तपाईंको प�रवारको कुनै सदस्य अक� EU+ 
देशमा हुनहुुन्छ तर तपाईंले उहाँहरूसँग
सम्पकर् गमुाउनभुएको छ भने तपाईंले
उहाँहरूलाई फेला पानर् मद्दत गन� ससं्थाहरू
छन।्

तपाईंले तल �दइएको जानकार� प्रयोग गरेर यी ससं्थाहरूमा सम्पकर् गनर् सक्नहुुन्छ:
रेडक्रस टे्र�सङ सेवा: 

tracing@rodekors.dk वा फोन ३५ २५ ९२ ००
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प्र�क्रयामा क�त समय लाग्ने छ? 

देशहरू �बचको कुराकानी सामान्यतया डढे म�हना देख 3 म�हना
लाग्छ तर यो तपाईंको केसअनसुारअझ धेरै समय लाग्न सक्छ ।

अक� EU+ देशले तपाईंको आवेदन समीक्षा गन� पिुष्ट गछर् भने
उनीहरूले तपाईंको ट्रान्स्फरको अनरुोध स्वीकार गरेको 6 
म�हना�भत्रमा तपाईंलाई ट्रान्स्फर ग�रने छ।

तपाईंको अक� EU+ देशमा प�रवारको सदस्य भएका कारण
अनरुोध ग�रएको हो भने ट्रान्स्फर प्राथ�मकताका साथ प्र�क्रया
ग�रने छ।

तपाईं हाल �हरासतमा हुनहुुन्छ वा भ�वष्यमा �हरासतमा
हुनभुयो भने, तपाईंको केस तत्का�लक रूपमा प्र�क्रया ग�रने छ।
तपाईंको ट्रान्स्फर 5 हप्ता�भत्रमा व्यविस्थत ग�रनपुछर्। 5
हप्ता�भत्र ट्रान्स्फर ग�रएन भने तपाईंलाई �हरासतबाट मकु्त
ग�रने छ। तर, तपाईंको ट्रान्स्फर अझै प�न
EU+ देशले तपाईंको �नवेदन पर�क्षण गनर् िजम्मेवार रहेको भनी
अनरुोध स्वीकार गरेको �म�तबाट 6 म�हना�भत्र व्यवस्था ग�रने
छ।

तपाईं अपराध गरेको कारणकारागारमा हुनहुुन्छ भने ट्रान्स्फरको
समयसीमाअ�धकतम 1 वषर्सम्म बढाउन स�कन्छ।

(3 वषर्)

प्राथ�म
कता

मह�वपूणर्! तपाईं भाग्ने, लकु्ने वा ट्रान्स्फरको व्यवस्थापनमा
अ�धकार�हरूसँग सहकायर् गनुर्हुन्न भने ट्रान्स्फरको समयसीमा
अ�धकतम 3 वषर्सम्म बढाउन स�कन्छ।
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तपाईंले प�हले नै अक� EU+ देशमा अन्तरार्िष्ट्रय सरुक्षाका ला�ग
आवेदन पेस ग�रसक्नभुएको छ भने के हुन्छ?

तपाईंलाई एउटा EU+ देशमा मात्र अन्तरार्िष्ट्रय सरुक्षाका ला�गआवेदन �दन अनमु�त
छ। तपाईंले प�हले नै अक� EU+ देशमा अन्तरार्िष्ट्रय सरुक्षाका ला�गआवेदन
�दनभुएको छ भने तपाईंलाई तपाईंको आवेदन जाँच गन� िजम्मेवार� भएको EU+ देशमा
�फतार् पठाइने छ।
तपाईंको आवेदन जाँच गनर् अक� EU+ देश िजम्मेवार छ भन्ने जानकार� छ भने उक्त
देशमा सचूना पठाइने छ। EU+ देशले तपाईंको आवेदनको जाँच गन� पिुष्ट गछर् भने
तपाईंलाई कुन EU+ देशमा ट्रान्स्फर ग�रने छ भन्ने कुरा उल्लेखगद� ट्रान्स्फरको
�नणर्य उपलब्ध गराइने छ।

यो तपाईंको अन्तरार्िष्ट्रय सरुक्षाका ला�गआवेदन �दने प�हलो पटक होइन वा तपाईंको
आवेदन जाँच गन� िजम्मेवार� अक� EU+ देशले �लने �नणर्य भइसकेको छ भने
अ�धकार�हरूले तपाईंसँग व्यिक्तगत अन्तवार्तार् न�लन प�न सक्नहुुन्छ।
तर तपाईंलाई �कन उक्त देशमा ट्रान्स्फर ग�रनु हँुदैन वा तपाईंलाई �कन यो देशमा
रहन अनमु�त �दनपुछर् भनेर व्याख्या गन� अवसर हुने छ।

यो जानकार� प्रदान गन� त�रकाका बारेमा जानकार� तल पाउन सक्नहुुन्छ:
www.nyidanmark.dk/KontaktAsyl मा ड�ेनस अध्यागमन सेवालाई 
सम्पकर्  गनुर्होस,् वा तलको QR कोड प्रयोग गरेर:
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�नणर्य भइसकेप�छ के हुन्छ?

तपाईंले अक� EU+ देशमा ट्रान्स्फर गन� �नणर्य प्राप्त गनुर्भयो भने तपाईंका केह�
अ�धकारहरू रद्द ग�रने छन ्उदाहरणका ला�ग:
• तपाईंले धेरै सेवा र �व�भन्न प्रकारका सहयोग प्राप्त गनुर् हुने छैन
• तपाईंलाईकाम गनर् वाकोसर्हरूमा सहभागी हुन अनमु�त �दइने छैन।

EU+ देशले तपाईंको आवेदन जाँच गनर् पिुष्ट गरेको वा स्वीकृत गरेको �म�तबाट 6
म�हना�भत्र ट्रान्स्फर ग�रसक्नपुछर्।
तपाईं �हरासतमा हुनहुुन्छ भने तपाईंको केसलाई तत्काल प्राथ�मकताका साथ प्र�क्रया
ग�रने छ। तपाईंको ट्रान्स्फरबाट 5 हप्ता�भत्र व्यविस्थत ग�रनपुछर्। 5 हप्ता�भत्र
ट्रान्स्फर ग�रएन भने तपाईंलाई �हरासतबाट मकु्त ग�रने छ।

तपाईंको ट्रान्स्फर अझै प�न EU+ देशले तपाईंको आवेदन समीक्षा गनर् पिुष्ट वा
स्वीकृ�त गरेको �म�तबाट 6 म�हना�भत्र व्यवस्था ग�रने छ।
तपाईं अपराध गरेको कारणकारागारमा हुनहुुन्छ भने ट्रान्स्फरको समयसीमा
अ�धकतम 1 वषर्सम्म बढाउन स�कन्छ।

मह�वपूणर्! तपाईं भाग्ने वा अ�धकार�हरूसँगसहकायर् गनुर्भएन भने ट्रान्स्फरको
समयसीमा अ�धकतम 3 वषर्सम्म बढाउन स�कन्छ।
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तपाईं ट्रान्स्फर �नणर्यसँग असहमत हुनहुुन्छ भने के हुन्छ?

तपाईंको आवेदनको जाँच गन� िजम्मेवार� अक�
EU+ देशले �लने �नणर्य भयो भने तपाईंले
ट्रान्स्फर �नणर्य प्राप्त गनुर् हुने छ। यो �नणर्यले
तपाईंलाई कुन देशमा ट्रान्स्फर ग�रने छ भन्ने
कुराको जानकार� �दने छ।
तपाईं ट्रान्स्फरको �नणर्यसँग असहमत हुनहुुन्छ
भने तपाईंआफ्ना कारणहरूअदालतमा प्रस्ततु
गनर् सक्नहुुन्छ। यसलाई अपील दायर गन�
भ�नन्छ। तपाईं �नणर्य अपील गरेको बेला
अदालत वा �ट्रब्यनुलले अिन्तम �नणर्य गन� छ।

ट्रान्स्फर �नणर्यको अपील गन� तीन वटा कारणछन:्

• तपाईं त्यो �वशषे EU+ देशमा ट्रान्स्फर गनुर् तपाईंको मानव अ�धकार
�वरुद्ध हुने दाबी गनुर्हुन्छ

• ट्रान्स्फरको �नणर्य गरेको बेला उपलब्ध नभएको नयाँ जानकार� अ�हले
छ र यसले उक्त �नणर्यलाई प्रभा�वत गनर् सक्थ्यो

• तपाईंको अक� EU+ देशमा प�रवार छ जससँग तपाईंको पनु�मर्लन हुने।

तपाईंआफ्नै काननुी सल्लाहकार रा� सक्नहुुन्न भने अपीलमा
तपाईंलाई मद्दत गनर् एक काननुी सल्लाहकार �नःशलु्क उपलब्ध
गराइने छ।
यो प्र�क्रयाभ�र तपाईंले बझु्न सक्ने भाषा बोल्ने दोभासेले तपाईंलाई
सहयोग गन� छ।
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�नलम्बनात्मक प्रभाव र मलू पनुरावेदन संयकु्त हुन्छन ् भने
अपीलका बारेमा तपाईंलाई के जान्न आवश्यक छ

समय सीमा, अपील कहाँ र कसर� दतार् गन� भन्ने बारेमा तपाईंलाई उपलब्ध गराइएको
ट्रान्स्फर �नणर्यमा व्याख्या ग�रने छ।
तपाईंलाई अक� EU+ देशमा ट्रान्स्फर गन� �नणर्यसँग तपाईं �कन असहमत हुनहुुन्छ
भन्ने कारण वा कारणहरू तपाईंले �दनपुछर्।
तपाईंको अपील च�लरहेको बेला तपाईंको आवेदन जाँच गन� िजम्मेवार� भएको EU+ 
देशमा तपाईंलाई �कन ट्रान्स्फर ग�रनु हँुदैन भन्ने कारण वा कारणहरू प�न तपाईंले
�दनपुछर्।
अदालतले प�हले यो देशमा तपाईंको अपील च�लरहेको अवस्थामा 1 म�हना �भत्रमा
अपीलको न�तजा पखर्न स�कन्छ वा स�कँदैन भन्ने कुरा �नणर्य गन� छ। यसलाई
�नलम्बन प्रभावमा अपील भ�नन्छ।
अदालतले यो देशमा अपीलको न�तजा पखर्न नसक्ने �नणर्य गछर् भने तपाईंलाई EU+ 
देशमा ट्रान्स्फर ग�रने छ र तपाईंको अपील च�लरहेको बेला तपाईंको आवेदन जाँच गन�
िजम्मेवार� छ।
अदालतले तपाईंको अपील च�लरहेको बेला तपाईंलाई यस देशमा रहन अनमु�त
�दनपुछर् भन्ने �नणर्य गछर् भने अदालतले �नलिम्बत प्रभावको �नणर्यको �म�तबाट 1 
म�हना�भत्र तपाईंको आवेदन जाँच गन� िजम्मेवार� भएको EU+ देशमा ट्रान्स्फर गनुर्पछर्
वा पद�न भन्ने बारेमा अिन्तम �नणर्य प्रदान गन� प्रयास गन� छ।
तपाईंको अपील स्वीकृत भएन भने तपाईंको आवेदन पर�क्षणका ला�ग िजम्मेवार�
रहेको EU+ देशमा तपाईंलाई ट्रान्स्फर ग�रने छ। अदालतले अिन्तम �नणर्य गरेको
�म�तबाट 6 म�हना�भत्र ट्रान्स्फर ग�रसक्नपुछर्।
तपाईं हाल �हरासतमा हुनहुुन्छ वा भ�वष्यमा �हरासतमा हुनहुुन्छ भने तपाईंको
मदु्दालाई तरुुन्तै सम्बोधन ग�रने छ। तपाईंको ट्रान्स्फरबाट 5 हप्ता�भत्र व्यविस्थत
ग�रनपुछर्। 5 हप्ता�भत्र ट्रान्स्फर ग�रएन भने तपाईंलाई �हरासतबाट मकु्त ग�रने छ।
तपाईंको आवेदन जाँच गन� िजम्मेवार� रहेको EU+ देशले अनरुोध स्वीकार गरे ताप�न
�म�तबाट 6 म�हना�भत्र तपाईंको ट्रान्सफरको व्यवस्था ग�रने छ।

मह�वपणूर्!  तपाईंले अ�धकार�हरूसँगसहकायर् गनुर्पछर् र तपाईंको आवेदन समीक्षा गन�
िजम्मेवार� भएको EU+ देशतफर् यात्रा गनुर्पछर्।
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कुन व्यिक्तगत डटेा सङ्कलन ग�रने छ? 

तपाईं बस्नभुएको EU+ देशका अ�धकार�हरूले तलकास�हत
केह� जानकार� सङ्कलन गन� छन:्
• तपाईंको व्यिक्तगत �ववरण र तपाईंसँगै यात्रा गन� प�रवारका
सदस्यहरूको �ववरण (नाम, रािष्ट्रयता, �म�त र जन्म
स्थान)। तपाईंले प�हले फरक नाम र �ववरणहरू प्रयोग
गनुर्भएको छ भने �तनीहरूले तपाईंलाई त्यसका बारेमा
सोध्ने।

• तपाईंको प�हचान र यात्रा कागजातहरूका बारेमा जानकार�।
• तपाईंको प�हचान पिुष्ट गनर् सक्ने कुनै प�न अन्य जानकार�, जस्तै तपाईंको
औँठाछापहरू।

• अक� EU+ देशमा बसोबास ग�ररहेका कुनै प�न प�रवारका सदस्यहरूका बारेमा
�ववरणहरू, जस्तै �तनीहरूको व्यिक्तगत �ववरण, तपाईंको अिन्तम सम्पकर् को समय, 
�तनीहरूको स्थान र �तनीहरूको काननुी िस्थ�त।

• तपाईंको केसमा यो लागू भयो भने तपाईंसँग भएका कुनै प�न कागजातहरूको �ववरण
जसले तपाईंलाई EU+ देशमा बस्न अनमु�त �दने।

• तपाईंले एक वषर्भन्दा बढ� समयदे�ख EU+ देशमा अध्ययन गनुर्भएको देखाउने
कागजातहरूको जानकार�।

• यस देशमा पगु्न तपाईंले कुन कुन देशहरू यात्रा गनुर्भयो भन्ने बारेमा जानकार�।
• तपाईंको व्यिक्तगत प�रिस्थ�तहरू।
• अन्तरार्िष्ट्रय सरुक्षाका ला�ग प�हले ग�रएका कुनै प�नआवेदनको �म�त र ती
आवेदनहरूको न�तजा।
तपाईंको व्यिक्तगत डटेाको सम्बन्धमा तपाईंको अ�धकार के हो?

तपाईंले अ�धकार�हरूलाई प्रदान गनुर्भएको कुनै प�न डटेामा पहँुच गन� अ�धकार
तपाईंलाई छ।
तपाईंको कुनै प�न व्यिक्तगत डटेा गलत छ वा काननुी रूपमा प्र�क्रया ग�रएको छैन भने
तपाईंले डटेा �नयन्त्रकलाई सम्पकर् गरेर गलत डटेा सच्याउन वा गरैकाननुी रूपमा
प्र�क्रया ग�रएको डटेा मेटाउन अनरुोध गरेरआफ्नो व्यिक्तगत डटेामा पहँुच अनरुोध
गनर् सक्नहुुन्छ भन्ने बारेमा तपाईंलाई �वश्वास लाग्छ।
तलको जानकार� प्रयोग गरेर तपाईं यस देशको डटेा �नयन्त्रकलाई सम्पकर् गनर्
सक्नहुुन्छ।
www.nyidanmark.dk/da/Kontakt-os/Kontakt-
Udl%C3%A6ndingestyrelsen/Kontakt-DPO



यो ब्रोसर जानकार�को उद्देश्यका ला�ग मात्र हो। यसले आफैँ मा अ�धकार वा दा�यत्वहरू �सजर्ना गद�न।
युरोपेल� संघ शरण एजेन्सी EUAA ले यस सामग्रीको मुख्य भाग प्रदान गरेको छ र यो ब्रोसरको
पुनरुत्पादन र प�रवतर्न EUAA द्वारा EU सदस्य राष्ट्रहरूका ला�ग मात्र अ�धकृत ग�रएको छ। EUAA ले
EU सदस्य राष्ट्रहरू वा अन्य कुनै िजम्मेवार� तेस्रो पक्षद्वारा यस ब्रोसरमा समावेश ग�रएको जानकार�को
शुद्धता, सामग्री, पूणर्ता, वैधता वा �वश्वसनीयताका ला�ग कुनै िजम्मेवार� वा दा�यत्व स्वीकार गद�न।
EUAA वा यसको तफर् बाट काम गन� कुनै प�न व्यिक्त EUAA यस ब्रोसरमा �दइएको जानकार�को प्रयोगबाट
उत्पन्न हुन सक्ने कुनै प�न प�रणामका ला�ग िजम्मेवार� हँुदैन।
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