Leegeattest til brug ved ansggning om
helbredsbetinget humanitaer opholdstilladelse

Attesten udfeerdiges pa dansk. | det omfang, der anvendes latinske betegnelser, skal det danske udtryk tilfgjes. Laegen skal udfylde alle
punkter fra A til D. Det anfares, om der ved undersggelse er anvendt tolk.

Rekvirent (Ansager eller ansggers advokat) Ansgger (Navn, udleendingenummer, postadresse)

A. Sygehistorie

(Om muligt anfgres patientens oplysninger om behandling forud for indrejsen i Danmark. Endvidere anfares behandling efter indrejsen,
herunder hvor laenge udlaendingen har vaeret patient hos lsegen og antallet af konsultationer hos den udfeerdigende lsege. Endelig skal

det anfgres, om der er tale om en akut opstaet eller kronisk lidelse, herunder pa hvilket tidspunkt lidelsen og behandlingsbehovet er
opstaet).
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Ansgger (Navn, udleendingenummer)

B. Aktuel status, objektiv undersggelse og diagnose(r)

(Leegen anfarer aktuelle symptomer, funktionsevne, eventuel brug af hjeelpemidler samt fundene ved objektiv undersggelse, resultater
af eventuelle parakliniske undersggelser og eventuelle test. Ved psykiatriske sygdomme anfgres de symptomer og fund, der tyder pa
aktuel psykotisk tilstand og/eller risiko for selvmord eller selvmordsforsgg. Diagnoser anfares pa dansk med ICD-10 kode).
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Ansgger (Navn, udleendingenummer)

C. Behandling — herunder konsekvenser af manglende behandling

(Den igangveerende behandling beskrives. Er patienten i medicinsk behandling, anfgres den aktuelle medicinering med savel handels-
navn som generisk navn og dosis. Leegen anfarer eventuelle forslag til anden behandling. Leegen angiver sit skan over eventuelle
konsekvenser af, at en pagaende eller planlagt behandling eller genoptreening afbrydes henholdsvis undlades. Eventuelt behov for
handicapkompenserende foranstaltninger angives. Konsekvenser af manglende foranstaltninger anfgres).
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Ansgger (Navn, udleendingenummer)

D. Prognose

(Leegens vurdering af den pagaeldendes mulighed for at blive helbredt eller opna en bedring i sin helbredstilstand beskrives sammen
med de gaeldende forudsaetninger, seerligt behandling og genoptreening. Der anfgres forventet varighed af den igangveerende eller
planlagte behandling og eventuelle genoptreening. Seerligt anfares leegens vurdering af udsigterne for funktionsevnen, herunder even-
tuelt behov for handicapkompenserende foranstaltninger. Ved psykisk sygdom vurderes risikoen for selvmord eller forsgg derpa. Lee-

gen vurderer, om der foreligger en vaesentlig aktuel selvmordsrisiko).

Leaegen bedes sende laegeattesten til rekvirenten senest 14 dage efter helbredsundersggelsens gen-

nemforelse.

Laegens navn, adresse, SE-nummer eller CPR-nummer
Evt. kontonummer til indbetaling af honorar.

Dato og underskrift

03.20.03.01

Leegeforeningens Attestudvalg og Integrationsministeriet




Vejledning til
laegeattest til brug ved ansggning om humanitaer opholdstil-
ladelse

Regelgrundlag og forvaltningspraksis

Udlaendingelovens § 9b, stk. 1 giver mulighed for efter ansggning at give opholdstilladelse til
en udlaending, der "befinder sig i en sadan situation, at vaesentlige hensyn af humanitaer ka-
rakter taler afggrende for at imgdekomme ansggningen”. Afggrelsen treeffes af integrationsmi-
nisteren. Tilladelsen betegnes i disse tilfeelde som humanitzer opholdstilladelse.

Integrationsministeriets praksis for at give humanitaer opholdstilladelse er beskrevet i ministe-
riets notat herom af 1. august 2010. Notatet findes p& Integrationsministeriets hjemmeside:
www.nyidanmark.dk/humanitaer. Det fremgar her, at der bl.a. kan sgges om humaniteser op-
holdstilladelse med henvisning til ansggerens helbredsforhold. Ansgger skal i disse sager un-
derbygge sin ansggning med laegelig dokumentation for helbredsforholdene.

Der stilles ikke noget krav til formen af disse oplysninger, og f.eks. kan journaludskrifter og
friattester udggre den forngdne dokumentation. Laegen skal dog besvare en raekke punkter
vedrgrende ansggers helbredsforhold, som er gengivet i ministeriets praksisnotat. Laegefor-
eningens Attestudvalg og Integrationsministeriet har derfor udarbejdet en attestformular som
hjaelp til de lseger, som af ansgger eller dennes reprasentant anmodes om at udarbejde en
egentlig laegeattest.

Helbredsoplysningerne vurderes alene af ikke-sundhedsfaglige sagsbehandlere. Ministeriets
vurdering af, om udleendingens sygdom er omfattet af ministeriets praksis for meddelelse af
helbredsbetinget humanitzer opholdstilladelse, foretages sdledes p& baggrund af den diagnose
og de helbredsoplysninger, der fremgar af laegeattesten. Det er derfor af stor betydning, at
ansggerens diagnose er anfgrt i laageerklaeringen, og at diagnosen er understgttet af sygehi-
storie med beskrivelse af symptomer og funktionsniveau.

Opholdstilladelse pa helbredsgrundlag

Ministeriets praksisnotat fasts|ar, at der kan gives opholdstilladelse til (a) personer med soma-
tiske og psykiske sygdomme af meget alvorlig karakter, som ikke kan modtage den ngdvendi-
ge behandling i hjemlandet. Der kan endvidere gives opholdstilladelse til (b) personer, der ved
tilbagevenden til hjemlandet vil vaere i risiko for at fa eller opleve en forveerring af et alvorligt
handicap. Endelig kan der gives humanitaer opholdstilladelse til (c) bgrnefamilier, hvor forael-
drenes helbred medfgrer, at de kun har meget begraensede foraeldremaessige resurser til at
tage vare pa deres bgrn.


http://www.nyidanmark.dk/humanitaer

Generelt om sygdom

Det er en betingelse for at give helbredsbetinget opholdstilladelse, (1) at der er tale om en
meget alvorlig sygdom, (2) der er behandlingskraevende og, (3) at ansggeren ikke kan fa den
ngdvendige behandling i hjemlandet.

Som eksempel kan naevnes alvorlig hjertesygdom med risiko for anfald med dgdelig udgang,
safremt der ikke gives og fortseettes med medicinsk behandling, eller behandlingskraevende
psykose, der forvaerres ved ophgrt behandling.

Kan ansgger modtage den forngdne sygdomsbehandling i sit hjemland, gives der saedvanligvis
ikke opholdstilladelse. Ministeriet undersgger normalt via en dansk repraesentation i det pa-
geeldende land eller via andre kilder, om den anfgrte behandling er til radighed i hjemlandet.

I almindelighed kan subjektiv frygt for tilbagevenden til hjemlandet ikke i sig selv begrunde
opholdstilladelse. Ansggers subjektive frygt for tilbagevenden til hjemlandet kan imidlertid in-
debeere et betydeligt psykisk pres, der i kombination med andre vaegtige forhold kan tale for
opholdstilladelse. Frygten er saerligt velbegrundet, hvis ansgger i hjemlandet f.eks. har vaeret
udsat for voldtaegt eller lignende overgreb begdet af myndighedspersoner.

Det forhold, at en ansgger har veeret udsat for tortur eller anden umenneskelig eller nedveerdi-
gende behandling, kan efter ministeriets praksis ikke i sig selv begrunde opholdstilladelse. Al-
vorlig sygdom som fglge af tortur kan dog i visse tilfaelde fgre til opholdstilladelse.

Saerligt om somatisk sygdom

Der er oftest tale om alvorlige kraeft-, infektions-, hjerte-, nyre-, tarm- og blodsygdomme.
HIV-positivitet kan i sig selv saedvanligvis ikke fgre til opholdstilladelse, men er tilstanden naet
dertil, hvor der uden behandling er betydelig gget risiko for udvikling af AIDS, kan der gives
opholdstilladelse.

Saerligt om psykisk sygdom

Efter praksis er det alene egentlige sindssygdomme, der kan medfgre, at der gives opholdstil-
ladelse. Det kan f.eks. veere skizofreni, paranoid psykose og depression med psykotiske symp-
tomer, men ogsa andre tilstande, der kan sidestilles med psykotisk tilstand. Depression uden
psykotiske symptomer og PTSD medfgrer saedvanligvis ikke opholdstilladelse. PTSD kan dog i
kombination med andre forhold fgre til opholdstilladelse. Diagnoserne skal vaere stillet af en
laege; en psykologundersggelse alene kan ikke udggre grundlaget.

Det forhold, at en ansgger har forsggt at begd selvmord, har selvmordstanker eller agter at
begd selvmord, kan efter ministeriets praksis ikke i sig selv begrunde opholdstilladelse. Der-
imod kan psykisk sygdom med aktuel og overhangende risiko for selvmord fgre til opholdstil-
ladelse, hvis saerlige hensyn taler for det. I vurderingen af om det er tilfaeldet, kan det f.eks.
vaere af betydning, om der er dokumentation for flere tidligere selvmordsforsgg her i landet
med indleeggelse pa hospital til fglge.



Handicap

Opholdstilladelse forudsaetter, at der ved tilbagevenden til hjemlandet er risiko for en forvaer-
ring af et handicap eller dets fglger. Svaert handicap, hvor ansgger f.eks. anvender kgrestol,
kan ikke i sig selv begrunde opholdstilladelse, ligesom heller ikke det forhold, at handicappet
vil blive mindsket ved fortsat ophold her i landet, kan begrunde opholdstilladelse.

Bgrnefamilier og foraeldreevne
Humanitzer opholdstilladelse kan gives i situationer, hvor der er tale om

(1) en familie med mindreé’]rige bgrn, hvor

(2) mindst ét af familiemedlemmerne lider af en alvorlig somatisk sygdom eller et handicap og
(3) begge foraeldre har sygdom eller handicap, der medfgrer, at de kun har meget begranset
foraeldreevne.

Opholdstilladelse gives iseer, hvor et eller flere af bgrnene ogsa lider af alvorligere sygdom eller
handicap, og hvor der ikke er et familiemaessigt eller socialt netvaerk i hjemlandet, eller hvor
der er et godt netveerk her i landet.

I givet fald gives opholdstilladelse til hele bgrnefamilien.

Laageattest til brug ved ansggning om humanitaer opholdstilladelse
Generelt om laegeattester

En lage er efter Autorisationslovens § 20, stk. 1 forpligtet til at udvise omhu og uhildethed
ved udfeerdigelse af attester. Den sakaldte 1935-bekendtggrelse om afgivelse af laegeerklzerin-
ger fastsldr, at lsegeattester er dokumenter, der kan f& afggrende betydning i retsforhold. Lee-
gen skal derfor alene afgive erklaering om sygdomme og forhold, han eller hun har det forngd-
ne kendskab til. Attestens oplysninger skal vaere sd fyldige og tydelige, at formalet med atte-
sten opfyldes, og at modtageren bliver i stand til selv at danne sig et skgn. Det skal tydeligt
fremg3, hvilke oplysninger der beror pd laegens egen undersggelse, og hvilke der skyldes angi-
velser fra den undersggte eller tredjemand eller beror pa journaler og lignende.

Saerligt om denne laegeattest

Det fremgar af bemaerkningerne til Udlaendingeloven, at i tilfselde, hvor der kan rejses tvivl
om, hvorvidt en laegeattest er udtryk for en uvildig bedgmmelse af ansggerens helbredstil-
stand, vil Integrationsministeriet se bort fra attesten og anmode ansggeren om at fremkomme
med en ny. Tvivlen kan szerligt rejses i tilfeelde, hvor laegen i sin attest eller pd anden made
har tilkendegivet, hvorvidt ansgger bgr have opholdstilladelse.



Laegeattestens punkter

Rekvirenten kan vaere ansgger eller ansggers advokat. Hvor rekvirenten er ansggers advokat,
er det ikke pakraevet at indhente ansggers samtykke til at videregive helbredsoplysninger i
attesten, fordi advokaten har en sakaldt stillingsfuldmagt. Den indebaerer, at advokaten er
berettiget til pa sin klients vegne at modtage helbredsoplysninger i samme omfang som klien-
ten selv.

Udlaendinge, der ansgger om opholdstilladelse, har ikke et personnummer, men et udlaendin-
genummer, der anfgres i attesten.

Det anfgres, safremt attesten er udarbejdet med brug af tolk.

Sygehistorien anfgres kronologisk med symptomatologi og ydet behandling. Svaerhedsgrad og
behandlingsbehov beskrives ngje med kliniske og parakliniske fund. Kilderne til sygehistorien
anfgres.

Aktuel status og funktionsniveau beskrives grundigt. Ved handicap er en beskrivelse af funkti-
onsevnen central. Ved psykisk sygdom redeggres saerligt for psykotiske symptomer, som lae-

gen har konstateret, og for risikoen for selvmord eller selvmordsforsgg. Den objektive under-

sggelse kan suppleres med resultatet af parakliniske undersggelser og test. Diagnoser anfgres
pa dansk med ICD-10 kode.

Behandlingen anfgres detaljeret med angivelse af de anvendte laegemidlers handelsnavn, ge-
neriske navn og dosis. Laegen kan anfgre forslag til og begrundelse for anden behandling. Lae-
gen giver her sit begrundede skgn over konsekvenserne ved, at en behandling eller en planlagt
behandling afbrydes eller undlades. Ved handicap redeggres saerligt for behovet for handicap-
kompenserende foranstaltninger, f.eks. hjaelpemidler og genoptraening.

Prognosen for de samlede helbredsforhold og funktionsevnen angives. Prognosens behand-
lingsforudsaetninger anferes ngje, herunder seerligt behandling, men ogsa genoptraening og
eventuelt fremtidigt behov for handicapkompenserende foranstaltninger. Ved psykisk sygdom
redeggres seerligt for risikoen for selvmord eller selvmordsforsgg, herunder aktuel risiko.

Leegeattesten sendes til rekvirenten senest 14 dage efter, at undersggelsen har fundet sted.
Attesten honoreres af rekvirenten for medgaet tid.



